
 

 

Lo SHODŌ e il nome 

Lo SHODŌ, letteralmente via della 

scrittura, è l’antica arte giapponese della 

calligrafia. Secondo quest’arte i segni del 

calligrafo contengono una energia vitale, 

che circola nei singoli segni e nei rapporti 

che si instaurano tra loro. 

Ma cosa lega il diritto al nome allo SHODŌ? 

Ebbene, gli alunni della classe 5^ sez. E del plesso “V. Valente”, dopo aver discusso sul 

diritto al nome di ciascun individuo, sancito dall’articolo 7 della Convenzione ONU sui diritti 

dell’Infanzia e garantito anche dalla 

legge italiana, si sono divertiti a 

scrivere il proprio nome con questa 

tecnica. 

È molto facile: servono un foglio ed un 

pennello o un moderno pennarello, 

che facilita il segno da tracciare,  

deciso o incerto, veloce o lento, 

espressione della personalità di chi lo  lascia. 

Nel passato l’artista tracciava gli ideogrammi per esprimere i 

suoi sentimenti, attraverso movimenti tanto solenni da 

sembrare una cerimonia. Noi ci siamo cimentati. Perché non 

ci provi anche tu? Basta ricercare i segni corrispondenti al tuo 

nome e ti sembrerà di essere uno studente dell’Estremo 

Oriente. 
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